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BGEBRUDETECHNISCHER BRANDSCHUTZ

Wissen, wo es langgeht
Dynamische Fluchtweglenkung

Bodennahe Sicherheitsleuchten weisen
nicht nur die Fluchtwegrichtung, sie
strahlen auch nach unten ab (Flug-
hafen Dortmund)

Mit nahezu deprimierender Kontinuitit werden wir stindig mit neuen Meldungen iiber
verheerende Feuersbriinste und Brandkatastrophen konfrontiert. Viele Menschenleben
fallen Hotelbrinden in Discos, in Altenheimen, in Verkehrstunneln, in Krankenhdusern,
auf Flughéfen oder U-Bahnhdfen zum Opfer. Uberall dort, wo sich viele Menschen ver-
sammeln, ist die potenzielle Gefdhrdung durch Feuer und Rauch besonders grofi. Leider
sind menschliche Fehler oder technische Fehlfunktionen, die solche Katastrophen aus-
ldsen, niemals mit absoluter Sicherheit auszuschliefen.

Bei einem Feuer ist nicht die starke
Hitzeentwicklung die Gefdhrdungsquelle
Nr. 1, sondern die sich schnell ausbrei-
tende toxische Belastung durch Rauch und
Qualm steht an erster Stelle. Deshalb gilt
es, das direkte Umfeld des Brandherdes so
schnell wie méglich zu verlassen. Aber wo
ist der ndchste und dem Brand abgekehrte
Flucht-weg, der ins Freie fiihrt?

Sicherheitsbeleuchtung
Sicherheitsbeleuchtung, auch als batterie-
gestiitzte Notbeleuchtung bekannt, hat
ihren festen Stellenwert bei verantwort-
licher Planung und Konzeption sicher-
heitstechnischer Komponenten bei der
Errichtung von Gebduden. Ein kompaktes
Vorschriften- und Regelwerk schreibt ihren
Einsatz in Arbeitsstdtten, Versammlungs-
statten, Hochh&dusern, Beherbergungs-
betrieben, Geschdftshdusern, Arbeitsstat-
ten mit besonderer Gefdhrdung und
weiteren Applikationen vor.

Ziel und Inhalt der VDE 0108 ist das
gefahrlose Verlassen des Gebdudes bei
Ausfall der Allgemeinbeleuchtung oder
auch in Ausnahmesituationen. Die licht-
technischen Anforderungen regelt die DIN
EN 1838 (DIN 5035, T. 5), aber eine Reihe
weiterer Vorschriften und Normen, die bis
in das Landerbaurecht gehen, machen die
Thematik sehr komplex.

Fluchtwegleuchten bzw. Hinweisleuch-
ten, also der Hinweis auf den nachstgele-
genen Fluchtweg, waren bis vor kurzem
ausschlieBlich als hinterleuchtete Pikto-
gramme in Bezug auf Erkennungsweite,
Farbe und Beschriftung wie auch die
Betriebsdauer zugelassen. Die Fluchtweg-
richtung wurde durch die bekannten
Symbole links, rechts oder Pfeil nach
unten vorgegeben. Diese Statik barg aller-
dings Risiken, denn: Wohin fiihrt der
Fluchtweg wirklich?

Dynamic Escape Routing (D.E.R.)
Ausgeldst durch eine Brandkatastrophe in
einem der groften deutschen Flughédfen
befasste sich Inotec, ein mittelstandi-
sches Enser Unternehmen, mit der Thema-
tik beweglicher Fluchtweg-Lenkung. Ziel
einer Grundsatzentwicklung war, die Statik
fester Piktogramme durch die Dynamik
beweglicher Richtungszeichen- und Flucht-
wegleuchten zu ersetzen.

Das Ergebnis: Durch die unmittelbare
Anbindung des Fluchtwegleitsystems an
die ohnehin vorhandene Sicherheitshe-
leuchtung und an das Brandmeldesystem
konnte sichergestellt werden, dass bereits
in einer Friihphase, wenn Sensoren und
Wiarmefiihler einen Brand melden, schnell
reagiert werden kann. Unmittelbar nach



Eingang dieser Meldung wird der Input in
eine optimale Fluchtwegberechnung um-
gesetzt. Alle angeschlossenen Leuchten
werden mikroprozessorgesteuert so ge-
schaltet, dass sie grundsitzlich von der
Gefahrenquelle fortleiten. Damit ist ein
rasches, gefahrloses Verlassen der Gefah-
renstelle mdglich.

Superhelle Leuchtdioden stellen sicher,
dass die Erkennbarkeit von Tiirsegment-
leuchten und bodennah oder fiir Boden-
einbau zu installierender Leuchten auch
bei starker Verrauchung weitgehend gege-
ben ist. Diese neue Generation von Sicher-
heits- und Rettungszeichenleuchten in
lichtstarker Diodentechnik ist in der Lage,
iiber die in einer Matrix integrierten
Dioden durch externe Signale alle bekann-
ten Richtungsanzeigen zu generieren und
sogar durch ein blinkendes Kreuz Flucht-
wege zu sperren,

Qualm und Rauschwaden lagern sich im
Regelfall im oberen Bereich eines Raumes
ab. Deshalb ist herkémmliche Notbeleuch-
tung relativ schnell wirkungslos, da sie
nicht mehr erkennbar ist. Es ist leicht vor-
stellbar, welche Wirkung unter diesen
Extrembedingungen andere Sicherheits-
systeme, wie angeleuchtete oder nach-
leuchtende Schilder, haben. Im Bodenbe-
reich entwickelt sich dagegen in einer
Hohe von ca. 50 cm eine raucharme Zone.
Durch permanent blinkende, bodennah
angebrachte Rettungszeichenleuchten und
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Richtungsanzeige (links/rechts/unten) ist
die Fluchtwegrichtung deutlich erkenn-
bar.

Das auch unter schwierigen Nennbedin-
gungen deutlich wahrzunehmende, alter-
nierende Lauflicht der Bodeneinbauleuch-
ten mit Pfeil links/rechts hat die Funktion,
sicher auf den Weg zur néchstgelegenen
Brandabschnittstiir zu weisen. Ein greller
Xenon-Flash in Bodenndhe kennzeichnet
das Erreichen der rettenden Tiir. Das Sys-
tem ist so variabel, dass auch bei Streu-
brdanden, wenn mehrere Brandherde ent-
standen sind, immer der nédchstgelegene
bzw. sichere Fluchtweg, auch wenn es lin-
genmaRig ein Umweg zu sein scheint,
berechnet und vorgegeben wird. Dazu ist
eine einmalige Programmierung des
Steuerteils erforderlich.

Da jedes realisierte Projekt seine spezi-
fischen Anforderungen, insbesondere an
die Sicherheits- und Rettungszeichen-
leuchten, hatte, besteht mittlerweile ein
umfangreiches Programm an Dioden-
leuchten, die auch vom Design anspre-

Eine Leuchte - vier
Fluchtweginformationen

chend sind. Ihr Einsatz ist
nicht nur in geschlossenen
Raumen sondern auch unter
rauen Einsatzbedingungen mach-
bar. Bei der Installation ist die
Einhaltung der Brandschutz-
vorschriften in der Elektro-
installation, insbesondere der
Funktionserhalt, selbstverstind-
lich wie auch die Beachtung
der baurechtlichen Forderun-
gen (RbALei bzw. MLAR). Das
D.E.R.-System befand sich,
obgleich bereits in den Flug-
hafen Dortmund und Diissel-
dorf und weiteren Projekten im
Einsatz, in einem normen- und
vorschriftenleeren Raum, da es
keiner giiltigen Vorschrift zu-
zuordnen war. Es war aller-
dings immer durch Sachver-
sténdige und deren Gutachten
gedeckt, die dem Schutzziel fiir
Menschen Prioritdt vor sicher
wichtigen Formalien gaben.
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Vielfiltig ist mittler-
weile das Angebot qua-
lifizierter SL- und RZ-
Leuchten

Optische Sicherheits-
leitsysteme: BGR 216
Durch das im Januar 2001 vom
Hauptverband der gewerb-
lichen Berufsgenossenschaften
(HVBG) herausgegebene Regel-
werk BGR 216 ,Optische
Sicherheitsleitsysteme (ein-
schl. Sicherheitsbeleuchtung)”
dnderte sich dieser Zustand.
Mit dem Erscheinen der BGR
216 wird der zunehmenden
Bedeutung und Integration
des Brandschutzes in ein opti-
miertes  Sicherheitskonzept
Rechnung getragen. Tatsadch-
lich konkretisiert die BG-Regel
das Ziel, dynamische Flucht-
weglenkung in das Spektrum
zeitgemdRer  Sicherheitsbe-
leuchtung aufzunehmen, um
auf diese Weise mehr
Sicherheit in gefdhrdeten Be-
reichen zu erzielen.

In der Praambel wird auf die
Schutzziele hingewiesen wie
auch auf ,sprunghafte techni-
sche Weiterentwicklungen” so

wie auf Ereignisse der jlingeren Vergan-
genheit (explizit sind GroBbrinde
genannt). Bodennahe Sicherheitsleitsys-
teme werden nachdriicklich empfohlen,
wenn ,...Sicherheitsheleuchtung oder
Kennzeichnung .... ihre Wirksamkeit ver-
lieren kdnnen.” Auch ein Leitsystem, das
im Falle eines Brandes die Fluchtrichtung
dndern kann (dynamisches Sicherheitsleit-
system), wird empfohlen.

Auch Forderungen an das optische
Leitsystem sind konkretisiert. So diirfen
diese ,einfachen” Notlichtsysteme ,durch
Rauchentwicklung nicht unwirksam wer-
den.” Da der Einsatz lichtspeichernder
Systeme bei starker Verrauchung kaum in
Betracht kommen diirfte, stehen bei elek-
trisch betriebenen Systemen Elektrolumi-
neszenz bzw. LED-Systeme zur Wahl. Uber-
dies ist geregelt (3.1.7), dass die
Anforderung sowohl gradlinig verlaufen-
den Rettungswegen als auch solchen mit
Richtungsdnderungen zu entsprechen hat.
Die eindeutige Erkennbarkeit des Flucht-
weges wird gefordert, ebenso eine mindes-
tens 1-stiindige Leuchtdauer oder der
Einsatz einer selbsttdtig einsetzenden
Ersatzstromquelle bei Netzausfall.

Abs. 3.3.3.3 der Regel geht auf die
Dynamik der Fluchtweglenkung ein. Es
heilft: ,...Sicherheitsleitsysteme missen
so errichtet sein, dass sie auf einen Brand
reagieren und bei Bedarf die vorgegebene
Fluchtrichtung &ndern kénnen.” In
3.3.3.4 wird u. a. angenommen, dass eine

potentielle Gefdhrdung im Allgemeinen
gegeben ist, wenn in Rdumlichkeiten
> 8000 m? eine Reihe von Merkmalen erfiillt
sind. So spielt u.a. die Mobilitdt von
Personen eine Rolle (gemeint sind Kran-
kenhduser) oder die Hohe von Gebauden.
Dann folgt eine Aufzdhlung von Appli-
kationen, die im Wesentlichen bereits ein-
leitend erwdhnt wurden. GroRkliniken,
Universitdten, groRe Theater oder mehr-
stockige Bahnhofsgebdude sind dort
zusdtzlich genannt.

Natiirlich enthdlt die BGR 216 noch eine
Reihe weiterer, interessanter Details und
die Vorschrift wird dringend als Lektiire
empfohlen.

Sicherheit ohne Kompromisse
Verantwortliche Planung setzt ein kompro-
missloses Sicherheitsniveau voraus. Dort,
wo sich bestimmungsgemdR viele Men-
schen aufhalten, gleich, ob es sich um
Sportarenen, Arbeitstdtten oder offentli-
che Einrichtungen handelt, muss das
Risiko, auch ein Restrisiko, auf ein
MinimalmaR reduziert werden. Deshalb
gibt es zum D.E.R.-System keine wirkliche
Alternative.

Herkommliche Notbeleuchtung, die
bekannter Weise statisch ist, steht in kei-
nem direkten Wettbewerb oder Wider-
spruch zu dynamischer Fluchtweglenkung.
Die Systeme schlieRen sich auch keines-
falls aus. Im Gegenteil: beide Systeme
kénnen sich homogen ergianzen oder als
Kombination ihre beste Effizienz haben.

Installation und Einsatz neuzeitlicher
Fluchtwegleitsysteme werden - kurz iiber
lang - fester Bestandteil moderner
Sicherheits- und Gebdudesystemtechnik
sein. Ihr Einsatz wird nachvollziehbare
Restrisiken mindern und mehr Sicherheit
bei Brandkatastrophen gewéhrleisten. Die
BGR 126 war gewiss hilfreich, dynamische
Fluchtweglenkung zu ermdglichen und
auch von der Normenseite her zu legiti-
mieren.

Lutz Borner,
Inotec Sicherheitstechnik GmbH,
59423 Ense



