Brandschutz: Dynamische Fluchtweglenkung

Wegweiser aus der
Gefahrenzone hinaus

In jedem 6ffentlichen Gebdude sind sie zu finden - Fluchtwegschilder
und -leuchten. Uber ihre Wirksamkeit l4sst sich streiten. Zum einen sind
sie auf Wanden, Decken und iiber Tiiren an Stellen angebracht, an denen
sich im Falle eines Brandes der dickste Rauch konzentriert, zum anderen
l@sst sich die Fluchtwegrichtung nicht den realen Gegebenheiten anpas-
sen. Die dynamische Fluchtweglenkung behebt diesen Mangel.

ach einer Studie des
Magazins Stern eriau-
ben wir uns in Deutsch-

land lber 70.000 Varschriften,
Gesetze und Normen, Spotter
und Gegner der Verwaltungs-
macht brachte das bereits zu
der Erkenntnis, dass lediglich
das alles erlaubt sei, was nicht
explizit verboten oder durch
Normen geregelt ist. Tatsach-
lich haben sich, auch in Hin-
blick auf die Wahlen im
Herbst, alle Parteien einer Ver-
einfachung der Ablaufe und
der Notwendigkeit, weniger
Staat und damit administrati-
ve Regulative einzusetzen, ver-
schrieben. Viele Vorschriften,
die sich als Bremsklttze der
kreativen Gestaltung unserer
Gesellschaft und unserer tag-
lichen Ablaufe erwiesen ha-
ben, gehoren auf den Prif-
stand. Besonders im Gaststat-
ten- und Beherbergungsbe-
reich gibt es eine Menge
Handlungsbedarf.

Im Visier: Schutz
des Menschen

Wenn es allerdings um die be-
triebliche Sicherheit, vorbeu-
gende MaBnahmen des
Brandschutzes und damit
primar um den Schutz von
Menschen geht, muss die
Kompraomissbereitschaft en-
den. Mit nahezu deprimieren-
der Kontinuitat erreichen uns
Meldungen tber verheerende

Feuersbriinste und Brandkata-
strophen und konfrontieren
uns mit einer schrecklichen
Realitat. Brande in Discos, Al-
tenheimen, Verkehrstunneln,
Krankenhausern, Flughafen,
U-Bahnhéfen oder in Hotels
dominieren die Schlagzeilen
und fordern viele Menschen-
opfer. Doch wie kann man die-
sen Gefahren begegnen und
die Risiken minimieren? Gibt
es Uberhaupt einen wirksa-
men Schutz im Falle eines
Brandausbruches?

Sicherheit im
Katastrophenfall

Uberall dort, wo sich viele
Menschen versammeln, ist die
potenzielle Gefahrdung durch
Feuer und Rauch besonders
grof3. Leider sind menschliche
Fehler oder technische Fehl-
funktionen, die solche Kata-
strophen auslésen, niernals
mit absoluter Sicherheit aus-
zuschlieBen. Deshalb gilt es,
die Gefahrensituation kontrol-
liert zu handhaben und die si-
chere Evakuierung des Ge-
bdudes zu gewadhrleisten,
Nicht die starke Hitzeent-
wicklung ist die Gefahrdungs-
guelle Nr. 1, sondern die sich
schnell, besonders in der Ent-
stehungsphase aushreitende
Rauchentwicklung mit einer
starken toxischen Belastung.
Einerseits wird das Atmen
durch verbrennende Kunst-
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Eine Leuchte - vier Fluchtweginformationen: mit diesen
Rettungszeichen wird immer der richtige Weg, aus der
Gefahrenzone heraus, eingeschlagen.

stoffe und andere Materialien
erschwert und die Gefahr der
Erstickung droht. Andererseits
ist die Sicht und damit die Ori-
entierung erheblich einge-
schrankt. Um zu Uberleben
gilt, das direkte Umfeld des
Brandherdes so schnell wie
mdglich zu verlassen. Aber wo
ist der néchste und dem Brand
abgekehrte Fluchtweg, derins
Freie fahrt?

Lebensrettende
MaBnahmen treffen

Datfiir ist eine gualifizierte Si-
cherheitsbeleuchtung erfor-
derlich. Sicherheitsbeleuch-
tung, auch als batteriege-




Bodennahe Sicher-
heitsleuchten
weisen nicht nur
die Fluchtweg-

richtung, sie
strahlen auch
nach unten ab.

untere Bild mit
dem verqualmten
Flur. In Bodennihe
sieht der Fliich-
tende noch am
meisten. AuBer-
dem zeigt die
Fluchtwegleuchte
iiber der Tiir durch
die roten Kreuze
an, dass dies nicht
der geeignete
Fluchtweg ist.
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stitzte Notbeleuchtung be-
kannt, hat ihren festen Stel-
lenwert bei verantwortlicher
Planung und Konzeption si-
cherheitstechnischer Kompo-
nenten bei der Errichtung von
Gaststatten und Beherber-
gungsbetrieben.,

Ein kompaktes Vorschrif-
ten- und Regelwerk schreibt
ihren Einsatz in Arbeitsstitten,
Versammlungsstatten, Hoch-
hdusern, Beherbergungsbe-
trieben, Geschaftshausern, Ar-
beitsstatten mit besonderer
Gefdhrdung und weiteren Ap-
plikationen vor. Teil 5 der DIN
VDE 0108 befasst sich im Be-
sonderen mit Gaststatten und
Beherbergungsbetrieben,

Ziel und Inhalt der VDE
0108 ist das gefahrlose Ver-
lassen des Gebdudes bei Aus-
fall der Allgemeinbeleuchtung
oder auch in Ausnahmesitua-
tionen. Die lichttechnischen

Anforderungen regelt die DIN
EN 1838 (vormals DIN 5035, T.
5), aber eine Reihe weiterer
Vorschriften und Normen, die
bis in das Landerbaurecht ge-
hen, machen die Thematik
sehr komplex.

Dynamic Escape
Routing (D.E.R.)

Fluchtwegleuchten  bezie-
hungsweise Hinweisleuchten,
die zum nachstgelegenen
Fluchtweg leiten, waren bis
vor kurzem die einzigen, stati-
schen Richtungsanzeigen, de-
nen man zu folgen hatte. Sie
waren in der Regel Gber Turen
oder in Gangen angebracht
und die bekannten Pikto-
gramme lieBen mit der Kenn-
zeichnung Pfeil links, Pfeil
rechts oder Pfeil keine weitere
Wahl. Aber war sie die richti-
ge? Wohin flhrte der ausge-

wiesene Fluchtweg wirklich?
Ausgeldst durch eine Brand-
katastrophe in einem der
gréBten deutschen Flughafen
befasste sich Inotec, ein mit-
telstdndisches Enser Unter-
nehmen, mit der Thematik be-
weglicher, dynamischer
Fluchtweg-Lenkung (Dynamic
Escape Routing). Ziel einer
Grundsatzentwicklung war,
bereits in einer Frihphase, al-
so unmittelbar nach Erken-
nung eines Brandfalles, die
Statik fester Piktogramme
durch die Dynamik bewegli-
“her Richtungszeichen- und
Fluchtwegleuchten zu erset-
zen. AuBerdem galt es, bo-
dennahe Leuchten bezie-
hungsweise Fluchtwegleuch-
ten fiir den Bodeneinbau zu
entwickeln. Dabei wurde der
Erkenntnis Rechnung getra-
gen, dass sich Qualm und
Rauch immer im oberen
Raumdrittel konzentrieren.

Orientierung fallt
im Notfall schwer

Die auf Wanden, Decken oder
Uber Turen befindlichen Ret-
tungszeichenleuchten sind
folglich bald Gberhaupt nicht
mehr erkennbar. Wie aber
konnte eine gewinschte und
erforderliche Richtungsande-
rung visuell dargestellt wer-
den? Bereits sehr frih wurde
die Diodentechnik mit super-
hellen Leuchtdioden in Ver-
bindung mit einer Matrix, die
universell alle Richtungsanzei-
gen erzeugen, aber auch an-
dern kann, als Orientierungs-
mittel ausgewahlt.

Durch die unmittelbare An-
bindung des Fluchtwegleitsy-
stems an die ohnehin vorhan-
dene Sicherheitsbeleuchtung
und an das Brandmeldesystem
konnte sichergestellt werden,
dass bereits in einer Frihpha-
se, wenn Sensoren und War-
mefiihler einen Brand melden,
schnell reagiert werden kann.
Unmittelbar nach Eingang die-
ser Meldung wird der Input in
eine optimale Fluchtwegbe-



rechnung umgesetzt. Alle an-
geschlossenen Leuchten wer-
den mikroprozessorgesteuert
so geschaltet, dass sie grund-
sdtzlich von der Gefahren-
quelle fortleiten. Damit st ein
rasches, gefahrloses Verlassen
der Gefahrenstelle méglich.

Leuchtkraft durch
den Rauch hindurch

Diese superhellen Leuchtdi-
oden stellen sicher, dass die Er-
kennbarkeit von Tirsegment-
leuchten und bodennah oder
fir den Bodeneinbau zu in-
stallierende Leuchten, auch bei
starker Verrauchung, weitge-
hend gegeben ist. Diese neue
Generation von Sicherheits-
und Rettungszeichenleuchten
in lichtstarker Diodentechnik
ist in der Lage, dber die in ei-
ner Matrix integrierten Dioden
durch externe Signale alle be-
kannten Richtungsanzeigen zu
generieren und sogar durch
ein blinkendes Kreuz Flucht-
wege zu sperren.

Herkdmmliche Notbeleuch-
tung ist im Brandfall relativ
schnell wirkungslos, da sie
nicht mehr erkennbar ist, da
Rauch und Qualm auch auf
kiirzeste Distanz jede Licht-
quelle schlucken. Bei hellem
Rauch ist sogar zusatzlich ein
Blendeffekt maglich, der dem
des Fernlichts bei Nebel
gleicht. Es ist leicht vorstellbar,
welche Wirkung unter diesen
Extrembedingungen andere
Sicherheitssysteme, wie ange-
leuchtete oder nachleuchten-
de Schilder, haben.

Im Bodenbereich entwickelt
sich dagegen in einer Héhe
von etwa 50 Zentimetern eine
raucharme Zone. Durch per-
manent blinkende bodennah
angebrachte Wandeinbau-
leuchten mit Richtungsanzei-
ge links/rechts und Abstrah-
lung nach unten ist die Flucht-
wegrichtung bereits klar aus-
zumachen.

Das auch unter schwierigen
Nennbedingungen deutlich
wahrzunehmende alternie-

rende Lauflicht der Bodenein-
bauleuchten mit Pfeil links-/
rechts hat die Funktion, sicher
auf den Weg zur nachstgele-
genen Brandabschnittstir zu
weisen. Ein greller Xenon-
Flash in Bodennahe kenn-
zeichnet das Erreichen der ret-
tenden Tir des Brandabschnit-
tes. Das System ist so variabel,
dass auch bej Streubranden,
wenn mehrere Brandherde
entstanden sind, immer der
nachstgelegene beziehungs-
weise sichere Fluchtweq, auch
wenn es langenmaBig ein Um-
weg zu sein scheint, berech-
net und vorgegeben wird. Da-
Zu ist eine einmalige Pro-
grammierung des System-
Steuerteils erforderlich.

Wissen, wo's
langgeht

In direktem Dialog mit Pla-
nungsbiros, Anwendern und
Betreibern hat sich das Spek-
trum an schaltbaren Dioden-
leuchten erheblich erweitert.
Ihr Einsatz ist nicht nur in ge-
schlossenen Raumen, sondern
auch unter rauen Einsatzbe-
dingungen, wie offenen oder
geschlossenen Tiefgaragen,
machbar. Bei der Installation
ist die Einhaltung der Brand-
schutzvarschriften in der Elek-
troinstallation, insbesondere
der Funktionserhalt, selbstver-
standlich, wie auch die Be-
achtung der baurechtlichen
Forderungen.

Das D.E.R.-System befand
sich, obgleich bereits in den
Flughafen Dortmund und Diis-
seldorf und weiteren Projekten
im Einsatz, in einem normen-
und vorschriftenleeren Raum,
da es keiner giltigen Vor-
schrift zuzuordnen war. Es war
dennoch immer durch Sach-
verstandige und deren Gut-
achten gedeckt, die dem
Schutzziel fur Menschen Prio-
ritat vor sicher wichtigen For-
malien gaben.

Legitimiert wurde das
D.E.R.-System erstmals, als im
Januar 2001 das vorn Haupt-

Die Sicherheitsbe-
leuchtung muss so
hell sein, dass sie
auch beij starker
Verrauchung noch
erkennbar sein,
Auch hier ist die
Kennzeichnung
des Fluchtwegs
wieder in
Bodennahe
angebracht.

verband der gewerblichen Be-
rufsgenossenschaften (HVBG)
herausgegebene Regelwerk
BGR 216 ,Optische Sicher-
heitsleitsysterme (einschlieBlich
Sicherheitsbeleuchtung)” er-
schien. Der HVBG hatte sehr
rasch die Problematik und die
Bedeutung statischer bezie-
hungsweise beweglicher
Fluchtwegsysteme erkannt.
Die BGR 216 trug somit der
zunehmenden Bedeutung und
Integration des Brandschutzes
in ein optimiertes Sicherheits-
konzept Rechnung. Tatsach-
lich konkretisiert die BG-Regel
das Ziel, dynamische Flucht-
weglenkung in das Spektrum
zeitgemaBer Sicherheitsbe-
leuchtung aufzunehmen, um
auf diese Weise mehr Sicher-
heit in gefahrdeten Bereichen
zu erzielen,

In der Praambel wird auf
die Schutzziele hingewiesen
wie auch auf ,sprunghafte
technische Weiterentwicklun-
gen” sowie auf Ereignisse der
jungeren Vergangenheit {ex-
plizit sind GroBbrande ge-
nannt). Bodennahe Sicher-
heitsleitsysteme werden nach-
driicklich empfohlen, wenn

«--- Sicherheitsbeleuchtung

oder Kennzeichnung .... ihre
Wirksamkeit verlieren koén-
nen.” Auch ein Leitsystern, das
im Falle eines Brandes die
Fluchtrichtung andern kann
{dynamisches Sicherheitsleit-
system) wird empfohlen.

Weniger Verletzte
und Tote

Auch die Forderungen an das
optische Leitsystem sind kon-
kretisiert. So dorfen diese
~einfachen” Notlichtsysteme
Ldurch  Rauchentwicklung
nicht unwirksam werden.” Da
der Einsatz lichtspeichernder
Systeme bei starker Verrau-
chung kaum in Betracht kom-
men durfte, stehen bei elek-
trisch betriebenen Systemen
Elektrolumineszenz- bezie-
hungsweise LED-Systeme zur
Wahl. Uberdies ist geregelt,
dass die Anforderung sowohl
geradlinig verlaufenden Ret-
tungswegen als auch solchen
mit Richtungsdnderungen zu
entsprechend hat. Die ein-
deutige Erkennbarkeit des
Fluchtweges wird gefordert,
ebenso eine mindestens ein-

stiindige Leuchtdauer oder der
Einsatz einer selbsttatig ein-
setzenden Ersatzstromquelle
bei Netzausfall,

Absatz 3.3.3.3 der Regel
geht auf die Dynamik der
Fluchtweglenkung ein. Es
heiBt : . ...Sicherheitsleitsy-
steme missen so errichtet
sein, dass sie auf einen Brand
reagieren und bei Bedarf die
vorgegebene Fluchtrichtung
andern kénnen.” Natlrlich
enthalt die BGR 216 noch ei-
ne Reihe weiterer, interessan-
ter Details und die Vorschrift
wird dringend als Lektire
empfohlen.

Sicherheit ohne
Kompromisse

Menschen im Hotel — das setzt
verantwortliche Planung und
ein kompromissloses Sicher-
heitsniveau voraus. Das poten-
zielle Risiko, auch ein Rest-
risiko, muss auf ein Minimal-
mall reduziert werden. Das
D.E.R.-System stellt dort, wo
es sinnvoll ist, eine wirkliche
Alternative dar, um diesermn ho-
hen Anspruch zu gendgen.
Herkdmmliche Notbeleuch-
tung, die bekanntermaBien
statisch ist, steht in keinem di-
rekten Wettbewerb oder Wi-
derspruch zu dynamischer
Fluchtweglenkung. Die Syste-
me schlieBen sich auch kei-
nesfalls aus. Im Gegenteil: Bei-
de Systeme kdnnen sich
homogen erganzen oder als
Kombination ihre beste Effizi-
enz haben,

Installation und Einsatz
neuzeitlicher Fluchtwegleitsy-
steme werden - (Ober kurz
oder lang - fester Bestandteil
moderner Sicherheits- und
Gebdudesystemtechnik sein.
Ihr Einsatz wird nachvollzieh-
bare Restrisiken mindern und
mehr Sicherheit bei Brandka-
tastrophen gewdhrleisten.
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020 Dynamische Fluchtweglenkung:

Inotec
e (17 938-97300
e (25938-973029



